令和8年1月
卓球クラブ責任者・学校関係者各位
我孫子市卓球連盟　会長　坂田 一夫
第31回卓球講習会開催のお知らせ
卓球講習会を下記要領にて開催いたします。午前中は中学生の部を、午後は一般の部を実施します。多数のご参加をお待ちしております。
記
	1．日時
	令和8年3月14日(土)

	2．会場
	我孫子市民体育館メインアリーナ

	3．時間割
	9:30～12:30
13:30～16:30
	中学生の部　　　　　　　　受付9時-
一般の部　　　　　  　　　受付13時-

	4．参加料
	我孫子市卓球連盟会員・高校生（連盟非会員含む）：500円
中学生以下（連盟非会員含む）：200円
上記以外：1,000円
参加費は当日受付にてお支払いください

	5．講習会内容
	· 基本打法、練習法、戦術などの指導
· 参加者のレベル等に合わせた複数メニューを設定予定

· 市内上級者・連盟役員が協力
· ラージボールの部は行いません
· 小学生・高校生は一般の部にご参加ください

	6．申し込み
	申込用紙(連盟ホームページからのダウンロードもできます)に必要事項をご記入のうえ、クラブまたは学校単位で令和8年2月20日(金)必着で、メールにてお申し込みください(E-mail、furuta_tt@yahoo.co.jp)。メールでのお申し込みがむつかしい場合には、下記まで郵送でお申し込みください。
〒270-1158 我孫子市船戸1-6-10　古田 岳志（ふるた　たけし）
電話：070-6980-5515
連盟ホームページ：https://abikottf.undo.jp/wp/

	7. その他
	· 午前の参加者が午後も引き続きご参加いただくことも可能です（参加料の二重取りはしません）。昼食は各自でご用意ください。

· 運営サイドではスポーツ傷害保険には加入しません。自己責任となりますので怪我などには十分ご注意のうえご参加下さい。

	8．主催
	我孫子市卓球連盟


以上
卓球講習会申込書
申し込み責任者氏名・住所(　　　　　　・〒　　　　　　　　　　　　　　　)
　電話(　　　　　　　)　クラブ・学校名(　　　　　　　　　　　　　　　)
	番号
	氏名
	参加者分類(該当欄に○)
	戦型(例:ｼｪｰｸ裏粒ｶｯﾄ)

	
	
	小学生
	中学生
	高校生
	一般
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	会員以外
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	連盟会員・高校生
	５００円
	×
	人＝
	円　

	
	中学生以下
	２００円
	×
	人＝
	円　

	
	その他
	１０００円
	×
	人＝
	円　

	
	
	
	合計
	
	円


講習会内容・メニューに関するご希望・ご意見等、ぜひご記入ください。

